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HALKA OYUNU



Etkinlik Malzemeleri: Etkinlik Sorumlusuna Öneriler:

Hedef Yaş Grubu: Etkinlik Süresi:

Kazanımlar:

11-14 Yaş 45 dakika

Öğrenciler; deprem, sel, yangın ve çığ gibi afet türlerine yönelik temel
kavramları ve doğru davranış şekillerini (Çök-Kapan-Tutun, Dur-Yat-
Yuvarlan vb.) hatırlar.
Acil durum numaraları, toplanma alanları ve afet çantası içeriği gibi hayati
bilgileri pekiştirir.
Temel ilkyardım müdahaleleri (Heimlich manevrası, yanık müdahalesi vb.)
hakkında farkındalık kazanır.
Takım çalışması, hızlı karar verme ve bilgiyi yarışma ortamında kullanma
becerilerini geliştirir.

Minimum 11 adet Hula Hoplar

Yaş seviyelerine göre ayrılmış
soru listeleri

Etkinliğin mekaniğini tam olarak
anlamak için etkinlik öncesinde şu
referans video izlenebilir:
https://youtu.be/Cdr7p4JviYk?
si=8nmBu-IjI-VS3kTh
Soru sorulduğunda her iki öğrenci
de doğru cevap verirse, kazananı
belirlemek için "Taş-Kağıt-Makas"
oynatılması, oyunun tıkanmasını
önler ve eğlence katar.
Giriş kısmındaki bilgi tazeleme
bölümü (10 dakika) zaman yönetimi
açısından önemlidir; bu kısım çok
uzatılmamalı, oyun süresinden
çalınmamalıdır.
Listedeki zor soruların üzerinden,
oyun başlamadan önce geçilmesi
öğrencilerin özgüvenini artırır.

https://youtu.be/Cdr7p4JviYk?si=8nmBu-IjI-VS3kTh
https://youtu.be/Cdr7p4JviYk?si=8nmBu-IjI-VS3kTh


Etkinlik Öncesi Hazırlıklar:

Oyun alanı, öğrencilerin rahatça hareket edebileceği şekilde
düzenlenir.
Hula hoplar, iki takım için karşılıklı ve paralel olacak şekilde 5'erli sıra
halinde ve son halka en sonda olacak şekilde (toplam 11 halka) yere
dizilir.
Sınıf/yaş seviyesine uygun sorular önceden seçilerek hazır hale getirilir.

Etkinlik Akışı:

1) Giriş ve Bilgi Tazeleme (10 Dakika)

Etkinlik sorumlusu, oyuna başlamadan önce öğrencilerle birlikte daire
şeklinde oturur veya yarım ay düzeni alır. Afet ve ilkyardım konu başlıklarının
üzerinden soru-cevap yöntemiyle geçilir. Öğrencilerin "Acil Toplanma Alanı",
"AFAD", "1-1-2" gibi temel kavramlar hakkındaki bilgileri tazelenir. Özellikle
oyun sırasında sorulacak kritik soruların ipuçları bu bölümde verilir.

2) Takımların Oluşturulması ve Oyun Tanıtımı (5 Dakika) 

Öğrenciler iki eşit takıma ayrılır. Her takım, kendileri için hazırlanan hula hop
parkurunun başlangıç noktasında sıraya dizilir. Etkinlik sorumlusu oyunun
kurallarını açıklar:

Sorulara doğru cevap veren bir öndeki halkaya geçer.
Yanlış cevap veren olduğu yerde kalır.
Amaç son halka olan 6. halkaya (bitiş çizgisine) ilk ulaşan kişi olmaktır.
Son halkaya ilk ulaşan kişi takımına puan kazandırır.



Etkinlik Akışı:

3) Halka Oyunu Uygulaması (25 Dakika) 

Yarışma başlar. Her iki takımın oyuncusuna aynı anda aynı soru sorulur.

Doğru Cevap: Sorulara doğru cevap veren öğrenci, bir öndeki halkaya
zıplayarak ilerler.

Yanlış Cevap: Yanlış cevap veren veya cevap veremeyen öğrenci,
bulunduğu halkada sabit kalır ve bir sonraki soruyu bekler.

Beraberlik: Her iki öğrenci de doğru cevap verirse, "Taş-Kağıt-Makas"
yapılır ve kazanan bir ileri halkaya geçer. 

Oyun, bir öğrenci 6. halkaya (bitiş noktasına) ulaşana kadar devam eder.
Bitişe ulaşan öğrenci takımına puan kazandırır ve sıradaki diğer
öğrencilere geçilir. Tüm öğrencilerin katılımı sağlanana kadar oyun
sürdürülür.

4) Değerlendirme ve Kapanış (5 Dakika) 

Dersin sonuna doğru oyun durdurulur ve puanlar toplanır. Kazanan takım
tebrik edilir. Etkinlik sorumlusu, oyun sırasında en çok zorlanılan veya yanlış
cevaplanan soruların üzerinden kısaca geçerek doğrularını hatırlatır ve
teşekkür ederek etkinliği sonlandırır.



EK: 11-12 yaş grubu (5.-6. Sınıflar) için sorular

1.Afet sonrası buluşulacak yer? → Acil Toplanma Alanı
2.Türkiye’nin afet yönetim kurumu? → AFAD
3.Zorunlu deprem sigortasının kısaltması? → DASK
4.Selden kaçmak için gitmemiz gereken yön? → Yukarı
5.Heyelandan sonra binaya girilir mi? → Hayır
6.Deprem sırasında yapılacak hareket? → Çök-Kapan-Tutun
7.Acil durum telefonu? → 1-1-2 (yüz on iki yanlış, bir bir iki doğru)
8.Deprem sırasında uzak durmamız gereken yer? → Cam, merdiven, asansör, balkon

(herhangi biri)
9.Afet sonrası yardım için gelen kurum? → AFAD

10.Yangında duman solumamak için ne yaparız? → Eğil, bezle ağzı kapat, emekle
(herhangi biri)

11.Afet sonrası barınma yeri? → Çadır, konteyner (herhangi biri)
12.Tahliyede yapılmaması gereken şey? → Koşmak, panik yapmak, gürültü (herhangi biri)
13.Deprem sırasında kapatmamız gereken şey? → Gaz / ocak
14.Kıyafetimiz yanarsa ne yaparız? → Dur-Yat-Yuvarlan
15.Toplanma alanı tabelasının rengi? → Yeşil
16.Afet sonrası bilgi almak için bir araç? → Radyo
17.Deprem öncesi sabitlenmesi gereken eşya? → Dolap, çerçeve, raf, büyük beyaz eşyalar

(herhangi biri olur)
18.Sel sırasında uzak durmamız gereken yer? → Sel suyu, nehir, su yatağı, çukur bölgeler,

elektrik kaynakları, emniyet ve istinat duvarları vb. (herhangi biri kabul)
19.Afet çantasında bulunması gereken bir eşya? → Düdük, battaniye, ilaç, fotokopiler,

giyecek, su, gıda, radyo vs. (herhangi biri olur)
20.Yangında kapı açmadan önce ne yapmalıyız? → Elimizle sıcaklık kontrolü
21.Bayılan kişiye verilen pozisyon? → Koma (Sırtüstü yatır, bacaklarını kaldır) (herhangi

biri olur)
22.Burun kanamasında baş nasıl tutulur? → Öne eğilir
23.Tam tıkanmada uygulanacak yöntem? → Heimlich
24.Kan şekeri düşünce verilecek şey? → Şekerli su
25.Turnike uygulanırken yazılması gereken bir bilgi? → Hastanın ismi, Saat (herhangi biri

olur)
26.Deniz canlısı sokmasında yapılacak uygulama? → Sıcak uygulama
27.Arı sokmasında yapılacak uygulama? → Soğuk uygulama
28.İlk yardımda K-B-K nedir? → Koruma-Bildirme-Kurtarma
29.Turnike ne kadar aralıkla gevşetilir?→ 15 dk
30.Yanıklarda ilk yapılması gereken müdahale yanık kremi sürmektir, doğru mu yanlış mı?
→ Yanlış. (Doğrusu: 20 dk soğuk suyun altında kalmalı ve herhangi bir şey sürülmemeli)



EK: 13-14 yaş grubu (7.-8. Sınıflar) için sorular

1.Sel riski azaltmak için eğimli yamaçlarda ne yapılmalıdır? → Ağaçlandırma
2.Sel sırasında pencere ve kapılar nasıl korunur? → Önüne engel konur
3.Sel sırasında nerelerden uzak durmalıyız? → Sel suyu, nehir, su yatağı, çukur

bölgeler, elektrik kaynakları, emniyet ve istinat duvarları vb. (herhangi biri
kabul)

4.Selden kaçarken suya girmek doğru mu? → Yanlış
5.Sel sırasında elektrik ve su vanasını kapatmalı mıyız? → Evet
6.Sel sırasında prizlerden fiş çekilmeli mi? → Hayır
7.Sel suyu hastalık bulaştırır mı? → Evet
8.Sel sırasında araba kullanmak güvenli mi? → Hayır
9.Selde araç arıza yaparsa ne yapılmalı? → Terk edip yüksek yere çıkmak

10.Sel sonrası evde kalan yiyecekler yenilebilir mi? → Hayır
11.Afet çantasında bulunması gereken bir eşya? → Düdük, battaniye, ilaç,

fotokopiler, giyecek, su, gıda, radyo vs. (herhangi biri olur)
12.Yangında kapı arkasındaki dumanı kontrol etmek için ne yapılmalı? → Kapı

koluna el sürülür (sıcaksa açılmaz)
13.Yangında asansör kullanılmalı mı? → Hayır
14.Yangında kapı açılmıyorsa ne yapılmalı? → Kapı altını ıslak bezle kapat,

yardım çağır
15.Yangında itfaiyeyi ararken hangi numara aranır? → 1-1-2 (yüz on iki yanlış, bir

bir iki doğru)
16.Yangın tüpü kullanılırken hangi hareket yapılır? → Pimi çek, hortumu tut, sık
17.Yangında giysilerimiz tutuşursa ne yapılmalı? → Dur-Yat-Yuvarlan
18.Yangın sırasında duman dolu ortamda nefes almak için ne yapmalıyız? → Islak

bezle ağzı burnu kapatmak
19.Deprem sırasında merdiven ve asansörle en güvenli şekilde tahliye olunur, doğru

mu yanlış mı? → Yanlış
20.Deprem sırasında sınıftayken nereye sığınmalıyız? → Sıra altı, sağlam masa altı
21.Çığ riski olan bölgelerde yüksek sesle bağırmak/doğaya ses vermek güvenli

midir? → Hayır (çığ tetiklenebilir)
22.Çığ altında kalırsak nefes almak için ne yapmalıyız? → Ellerle ağız-burun

çevresinde boşluk açmak


