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Deprem başlayınca “Çök-Kapan-
Tutun” pozisyonu alınır.
Camlardan ve pencerelerden uzak
durulur.
Asansör kullanılmaz, merdiven
kullanılır.
Tahliye sırasında sakin ve düzenli
hareket edilir.
1-1-2 sadece acil durumlarda
aranır.
Afet çantası hazır bulundurulur.
Artçılara karşı dikkatli olunur.
Hasarlı binalara girilmez.
Yetkili izin olmadan elektrik, su,
doğalgaz açılmaz.
Toplanma alanında aileyle
buluşulur, kayıplar bildirilir.

Asansöre binilmez.
Camlara, pencerelere koşulmaz.
Panikleyip bağırılmaz.
Elektrik kesilince kontrolsüz dışarı
çıkılmaz.
1-1-2 gereksiz yere aranmaz.
Merdiven ya da balkonlara
yönelinmez.
Devrilebilecek mobilya, raf yanına
gidilmez.
Gaz/elektrik anahtarlarıyla
oynanmaz.
Kapılar zorlanmaz, kilitlenmez.
Dışarıda binalara, direklere,
ağaçlara yaklaşılmaz.



SEL
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Yüksek ve güvenli yerlere
yönelinir.
Riskli bölgelerden hızlı ve sakin
tahliye olunur.
Yetkili izin olmadan binalara
girilmez.
Duvar, zemin, tavan ve pencere
hasarları incelenir.
Gaz sızıntısı ve ıslak elektrikli
aletlere karşı dikkatli olunur.
Evde kalan yiyecekler tüketilmez.
Lağım ve atık su sistemleri
yetkililere kontrol ettirilir.
Eve zararlı hayvan girmiş
olabileceği için dikkatli olunur.

Sel suyunda yürünmez, araçla
geçilmez.
Alçak ve riskli yerlere saklanılmaz.
Elektrik cihazları açık bırakılmaz.
Panik yapılıp yardımsız hareket
edilmez.
1-1-2 gereksiz yere aranmaz.
Sel uyarıları dikkate alınmadan
bölgede kalınmaz.
Sel suyuna temas eden yiyecek ve
içecekler tüketilmez.
Çocukların sel sularında
oynamasına izin verilmez.
Gaz sızıntısı şüphesinde elektrikli
cihaz kullanılmaz.
Hasarlı binalara kontrolsüz
girilmez.



YANGIN
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Duman varsa yere yakın eğilerek
ilerlenir.
Yangın söndürücü gerektiğinde
kullanılır.
Yanıcı malzemelerden uzak
durulur.
1-1-2 aranırken doğru ve net bilgi
verilir.
Yapı güvenli değilse içeri girilmez.
Dumandan etkilenen sağlık
kontrolünden geçirilir.
Heyelan riski varsa güvenli mesafe
korunur, uyarılar beklenir.
Yangın sonrası yanıcı maddelere
dokunulmaz.

Dumanın içinde yürünmez veya
koşulmaz.
Asansör kullanılmaz.
Yangın çıkış kapıları engellenmez.
Panik yapılıp bağırılmaz.
Yanıcı maddelerle oynanmaz.
Kapı kolu kontrol edilmeden sıcak
kapılar açılmaz.
Dumandan korunmadan
ilerlenmez.
Değerli eşya toplamak için zaman
kaybedilmez.
Elektrik düğmelerine ve cihazlara
dokunulmaz.



ÇIĞ
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Çığ bölgesinde ses çıkarılmaz.
Çığ uyarısı varsa güvenli alana
çekilinir.
Acil ekipler gelene kadar sakince
beklenir.
Dışarı çıkmadan önce hava ve
güvenlik koşulları takip edilir.
Tehlike geçmeden bölgeye
dönülmez.
Çevredeki kişilerin durumu kontrol
edilir, ihtiyaçlar bildirilir.
Profesyonel ekipler güvenli ilan
edene kadar beklenir.

Riskli bölgelere gidilmez.
Gürültü yapılarak çığ tetiklenmez.
Panikle düzensiz hareket edilmez.
Hazırlıksız ve yardımsız hareket
edilmez.
Uyarı levhaları dikkate alınmaz.
Kontrolsüz kayak/snowboard
yapılmaz.
Tek başına hareket edilmez.
Koruyucu ekipman olmadan dağa
çıkılmaz.
Acil sinyal vermeden tehlike
bölgesine girilmez.
Kar tabakası kontrol edilmeden
yürüyüş yapılmaz.


